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COMPROMISO ADQUIRIDO
Casa Rural Alvarado, Casa Torre del SXV, ha sido
restaurada bajo la premisa de preservación del
patrimonio cultural de Secadura, en donde nació el
linaje de los Alvarado que la erigieron como torre
defensiva a finales del SXV, ampliándose a casa
Torre a principios del SXVI.

Ya en su proceso de restauración este proyecto
familiar, tuvo presente que este compromiso de
preservación del patrimonio cultural municipal
debía ir ligado a compromiso con el magnífico
entorno que arropa nuestras instalaciones y las hace
aún más bellas. Por lo que se hizo un gran esfuerzo
en inversión en materiales, sistemas constructivos y
energías renovables que nos ayudaran a gestionar
de la manera más respetuosa, eficiente y sostenible
posible nuestras instalaciones.
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ENERGIA  SOSTENIBLE
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Utilizamos como fuente de energía la
temperatura del aire para la producción
de agua caliente sanitaria y calefacción
(suelo radiante) a través de equipos de
aerotermia. 

Generamos energia eléctrica a través de
placas fotovoltaicas (en proceso de
instalación) y consumimos energia
eléctrica verde 100% , procedente de
energias renovables.

            Realizamos un USO EFICIENTE:
Disponemos de triple y doble capa de
acristalamiento en ventanas con objeto
de minimizar la pérdida energética 
Utilizamos iluminación LED en todas las
estancias de nuestra instalación, tanto
interiores como exteriores.
Dsiponemos de sensores de movimiento
en áreas de poco transito, como escaleras
y zonas de paso exteriores.



AHORRO DE AGUA Y ENERGIA 
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Disponemos de:
reductores en los grifos 
pulsadores de doble descarga en las
cisternas.

Estamos en proceso de implantación de un
sistema de pulsadores en cuartos de baño que
al accionarlos antes de encender el grifo,
permiten hacer recircular el agua a demanda
hasta alcanzar una temperatura de confort
adecuada a su uso. Esto supone:

Menor desperdicio de agua 
Ahorro de energia, al no estar
funcionando de continuo la bomba de
recirculación del circuito

  Ofrecemos a nuestros huéspedes productos
de limpieza ecológicos para uso en cocina y
lavandería.

Fomentamos el consumo de productos
locales de km cero, con objeto de:

potenciar la economía local 
reducir la huella de carbono asociada al
transporte de mercancías 

Os asesoraremos personalmente.

PRODUCTOS ECOLOGICOS



GESTION DE RESIDUOS 
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Ofrecemos un sistema de SEPARACION
de residuos para fomentar el reciclaje que
incluye:

Contenedor amarillo para envases
Contenedor azul para papel y cartón
Contenedor verdes para vidrio
Contenedor negro para materia
orgánica.
Embase para reciclar aceite 

Disponemos de carteles para informar a
los huéspedes de cómo gestionar los
residuos correctamente, indicando
ubicación exacta de los contenedores
públicos más cercanos.

Promovemos la reducción del consumo
de productos desechables y fomentamos
el uso de envases y embalajes
reutilizables o reciclables. 



COMPROMISO SOLICITADO
Desde Casa Rural Alvarado se ha invertido en
energias renovables y adoptado medidas de gestión
sostenibles con objeto de ayudar a reducir los
impactos negativos en el entorno derivados de
nuestra actividad.  

No obstante, la sostenibilidad es cosa de todos, por
eso solicitamos a nuestros huéspedes que el
esfuerzo sea mutuo. 

Con objeto de concienciar a nuestros huéspedes de
su valiosa aportación al cuidado del medio
ambiente, les ofrecemos a continuación una
relación de recomendaciones y buenas practicas
que les ayudarán a realizar un consumo responsable
de la energia, el agua y otros recursos.
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Casa Rural Alvarado, se suma al compromiso de una gestión más responsable y atenta a la mejora
constante de la calidad, la oferta, el servicio, la rehabilitación, la integración paisajística y el respeto
medioambiental. Es por ello que apoyamos y difundimos la política ambiental así como las medidas
adoptadas en la marca alojamientos responsables.

Procure no utilizar la calefacción con las ventanas abiertas, y si considera que hace  
demasiado calor, por favor, baje la temperatura del termostato moviendo la ruleta.
Recuerde que, si sale de la habitación, debe apagar las luces.
En cocina, procure no abrir de manera repetitiva la puerta de la nevera.
Usar el lavavajillas a carga completa y asegurarse de que se apaga tras el ultimo lavado.

Procure no dejar el grifo abierto, ni dejar el agua correr de manera innecesaria.
Por favor, seguir las indicaciones de cartelería de las habitaciones de no arrojar al inodoro
nada que no sea papel de wc.
Procure reutilizar las toallas. Aquellas que han sido utilizadas, por favor, las pueden dejar  
sobre el plato de ducha. Si no necesita utilizar alguna toalla, le agradecemos la deje en su
lugar inicial, muchas gracias.
Agradeceríamos nos comunicasen lo antes posible cualquier incidencia relacionada con
fugas de agua.
Por favor, deposite los residuos en los contenedores clasificados habilitados.
Para la correcta evacuación de residuos, siga las normas de uso de la casa e indicaciones
que encontrará impresas y expuestas junto a los contenedores de clasificación.

¡¡ CON SU AYUDA PODEMOS MEJORAR, MUCHAS GRACIAS  !!

RECOMENDACION
DE 

BUENAS 
PRACTICAS

El concepto sostenible del turismo rural se basa tanto en una gestión activa de los criterios medioambientales
(ahorro de energía, reciclaje de basura,...) como en el compromiso compartido con los clientes del ejercicio de
una conducta ambiental responsable por eso le pedimos su colaboracion durante estos días de estancia en
nuestra casa con una serie de sencillas practicas.

Además,  disponemos de un manual informativo de Buenas Practicas Medioambientales que le ofrece pautas para
llevar acabo un turismo responsable y sostenible, que permita minimizar su huella durante la visita a Parques
Naturales y desarrollo de actividades. Así mismo, favorecemos el consumo de productos km0 y promovemos la
gastronimía regional, contribuyendo a apoyar al desarrollo económico local, no dude en preguntarnos, estaremos
encantados de informarles.

CONSUMO RESONSABLE


